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Fur Betreuer von Betreuern

Infos von A-Z

- Angehérigen— und Betreuertreffen

Das Angehorigen- und Betreuertreffen findet 1x/Jahr statt. Mitglieder des
Leitungsteams informieren Gber aktuelle und wichtige Themen aus dem Anna-
Katharinenstift Karthaus. Zusatzlich findet 1x/Jahr ein Fachtag zu spezifischen
Inhalten statt. Infos: Frau Sanders: brigitte.sanders@akstift.de, 02594 968-170.

- Anztliche Versorgung

Grundsatzlich besteht fiir alle Klient:innen freie Arztwahl. Einige Arzte bieten
Sprechstundenzeiten im Anna-Katharinenstift Karthaus an, z.B. Hausarztliche
Versorgung, Gyndkologie, Zahnmedizin, Neurologie und die LWL-Ambulanz.
Genauere Informationen und Sprechzeiten erfahren Sie in den
Wohngemeinschaften.

- Beratung fur Menschen mit Behinderung und deren Angehdérige

Betreuungsvereine

Der SKF Dilmen, der SKF Lidinghausen, der SKF Coesfeld und die Lebenshilfe
Dortmund bieten u. a. kostenlose Unterstiitzung bei Fragen der rechtlichen
Betreuung an. Fur ehrenamtliche Betreuer:innen, die nicht nah verwandt sind, ist
es verpflichtend, sich einem Betreuungsverein anzuschlieBen.

Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB)

Angegliedert an den Kreis Coesfeld konnen Sie sich mit allen Fragen zum Thema
Teilhabe und Behinderung an die Mitarbeiter:innen wenden: info@eutb-kreis-
coesfeld.de, 02541 7379454.

LWL-Inklusionsamt

Dort finden Sie Informationen zur sozialen Teilhabe (z.B. Wohnen, Mobilitat). Auch
ein Antrag auf Refinanzierung von Heimfahrten kann dort gestellt werden.
soziales@lwl.org, 0251 591-5115.

- BUcherei

Die Biicherei fir Klient:innen befindet sich im Freizeitbereich. Sie ist freitags von
16.00 - 18.00 Uhr gedffnet.

: BUcher-Tausch-TeIefonzeIIe

Dort finden Klient:innen Bicher, Bildbande, Kinderbicher, Horbucher, Kassetten
und Zeitschriften. Auch Angehdrige dirfen gerne stébern. Sie finden die Biicher-
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Tausch-Telefonzelle in der Ndhe der Turnhalle. Betreut wird sie vom Ehrenamt:
Frau Konig: carola.koenig@akstift.de, 02594 968-225.
Gerne werden Spenden nach Ricksprache mit Frau Kénig entgegengenommen.

- Café im Freizeitbereich

Das Café des Freizeitbereichs ist fur die Klient:innen und ihre Angehérigen
geoffnet. Die aktuellen Offnungszeiten erfahren Sie als Aushang am Café und in
der Wohngemeinschaft.

- Elternkreistreffen

Der Elternkreis ist eine lockere Zusammenkunft interessierter Eltern. Er trifft sich
regelmaRig am 1. Samstag eines Quartals. Termine und ndhere Informationen
finden Sie auf der Homepage > Aktuelles.

- Engagieren
Beirat fiir Angehérige und Betreuer (= BAB): Als gewahltes Mitglied haben Sie die
Maglichkeit sich fur die besonderen Belange der Klient:innen einzusetzen. Die
Wahl zum Beirat findet alle 4 Jahre statt. Gerne kénnen Sie sich bei Fragen oder
Problemen an den Beirat wenden. Ihre Anliegen werden vertraulich behandelt.
Neuigkeiten vom BAB finden Sie auch auf der Homepage > Engagieren > BAB. Sie
erreichen uns per Mail: beirat-angehoerige-und-betreuer@akstift.de. Telefonisch
erreichen Sie ein Mitglied des Beirates Gber die Zentrale: 02594 968-0. Wir rufen
Sie gerne zurick!

Ehrenamt: Die Ehrenamtskoordinatorin ist Frau Kénig: carola.koenig@akstift.de,
02594 968-225. Infos finden Sie auf der Homepage > Engagieren > Ehrenamt.

Forderverein: Ebenfalls auf der Homepage finden Sie unter Engagieren den
Forderverein. Ansprechpartnerin ist Frau Artmann: foerderverein@akstift.de,
02590 719.

Werkstatt: ,Die kleine Elterngruppe” trifft sich 2x/Jahr. Ansprechpartnerin ist
Frau Schulte: schulte@werkstaetten-karthaus.de, 02594 8932-212

- Facebook
Das Anna-Katharinenstift Karthaus finden Sie auch auf Facebook.

- Feiern

Klient:innen haben die Méglichkeit private Feste (z.B. runde Geburtstage) im
Freizeitbereich zu feiern. Ansprechpartnerin ist Frau Konert-Tenti: monika.konert-
tenti@akstift.de, 02594 968-176. Die ,Freizeitwiese” mit Hitte, Kihlschrank und
Toilette (Achtung: nicht barrierefrei!) kann ebenfalls gemietet werden.
Informationen bei Frau Radzio: sara.radzio@akstift.de , 02594 968-146.
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- Freizeitbereich

Uber die Homepage Stichwort Leben > Freizeitbereich ist das aktuelle
Freizeitprogramm einsehbar. Ansprechpartner:innen sind die Mitarbeiter:innen der
Wohngemeinschaften. Der Leiter des Freizeitbereiches ist Herr Hepprich:
bastian.hepprich@akstift.de, 02594 968-1609.

- Fris()r
Offnungszeiten: freitags von 15.00 -18.30 Uhr. Termine konnen Gber die
Mitarbeitenden der Telefonzentrale vereinbart werden.

- Fquerge
In der Wohngemeinschaft besteht die Moglichkeit zur kosmetischen FuRpflege.
Auch eine medizinische Fullpflege durch einen Podologen:in ist mdglich (nur mit
arztlicher Verordnung). Infos dazu in der Wohngemeinschaft.

- Hauszeitung LebensRdaume

Sie erscheint 4x/Jahr und wird auf der Homepage Uber uns > LebensRdume
veroffentlicht. AuBerdem ist sie an der Zentrale erhaltlich. Gegen eine Gebihr
wird sie per Post versendet. Zustandig ist Frau Vol3: britta.voss@akstift.de,
02594 968-317.

- Homepage
https://www.anna-katharinenstift.de
Hier finden sich viele wichtige Informationen Gber das Anna-Katharinenstift
Karthaus, z.B. zum Thema Wohnen, Leben, Arbeiten, Uber uns, Engagieren,
Karriere, 100 Jahre oder Aktuelles.

- |nfobretter

Diese finden Sie in den Wohngemeinschaften. Dort konnen Sie sich regelmaBig
informieren.

- |nstagram
Das Anna-Katharinenstift Karthaus ist auch auf Instagram zu finden.

- Kaffeegarten
Wahrend der Offnungszeiten des ,Laden Karthaus” gibt es dort die Mdglichkeit,
drauBBen Kaffee zu trinken und/oder einen Snack aus dem Bioladen zu geniel3en.
Der Eingang ist nur durch den Laden méglich.
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- Konten

- Girokonto: Der Zugriff auf das Girokonto obliegt den Klient:innen und/oder den
Betreuer:innen. Dort wird zum Beispiel die Miete (mit Einzugsermdchtigung)
abgebucht.

- Eigengeldkonto: Das Eigengeldkonto befindet sich in der Verwaltung. Ein zuvor
festgelegter Geldbetrag wird vom Girokonto per Lastschrift eingezogen und dem
Eigengeldkonto gutgeschrieben. Die Barauszahlung an die Klient:innen erfolgt im
Regelfall Gber die Mitarbeitenden der Wohngemeinschaften. Zustandiq ist Frau
Trikole: tanja.trikole@akstift.de, 02594 968-327. Dort kdnnen auch die
Kontoausziige angefordert werden.

- Geldverwaltung: Dies ist ein ,Konto” der Klient:innen in der Wohngemeinschaft.
Hier haben die Klient:innen die Mdglichkeit, kleine Betrage selbstandig oder mit
Hilfe zu verwalten. Die Kontoausziige bekommen Sie iiber die
Wohngemeinschaften.

- Laden karthaus - Bio & Boutique

Er hat eine eigene Homepage: www.laden-karthaus.de.
Dort finden sich Offnungszeiten und Angebote.

- Lageplan
Im Anhang finden Sie den Lageplan zur Orientierung im groBen AulRengeldnde.

- Lohnabrechnungen
Lohnabrechnungen sind in den Wohngemeinschaften erhdltlich.

- Mietabrechnung

Die Mietabrechnung unterliegt monatlichen Schwankungen. Falls Klient:innen eine
Abwesenheitszeit von mehr als 24 Stunden in der Wohneinrichtung haben, wird
ein Verpflegqungsbetrag von 8 €/Tag verrechnet. Dies geschieht automatisch und
muss nicht beantragt werden.

- Pflegegeld
Sind Klient:innen regelmalf3ig zu Hause, kann ein Antrag auf anteilige Auszahlung
des Pflegegeldes bei der Pflegekasse der Klient:innen gestellt werden, sofern
mindestens der Pflegegrad 2 vorliegt. Dazu bendtigen Sie rickwirkend eine Liste
(halbjahrlich/jahrlich) der Abwesenheitszeiten vom Anna-Katharinenstift Karthaus.
Sie ist bei Herrn Edelkamp: christof.edelkamp@akstift.de erhaltlich.
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Physiotherapie

Wdhrend der Werkstattzeiten bietet die Praxis Adler aus Dilmen Physiotherapie
an: praxis@adler-duelmen.de, 02594 84895. Die Nutzung der Angebote kann nur
mit arztlicher Verordnung erfolgen. Selbstverstandlich ist auch eine freie
Praxiswahl maglich.

- Rentenversicherung

Wird Pflegegeld gezahlt, ist man als Betreuer:in auch rentenversichert. (SGB XI (1)
ab 10 Std. durchschnittlicher Pflege wéchentlich und, wenn die Pflegeperson nicht
mehr als 30 Stunden anderweitig arbeitet.) Naheres erfahren Sie auch bei der
Pflegekasse.

- Schlussel
Es ist maglich, dass Klient:innen einen Schlissel fur ihre Zimmer erhalten.

- Seelsorge

Ansprechpartner fir den Bereich Seelsorge ist Herr Schilles:
ferdi.schilles@akstift.de, 02594 968-144.

- Therapie— und Beratungsangebote

Auf der Homepage finden Sie Informationen zu Therapie- und
Beratungsangeboten unter dem Stichpunkt Leben > Therapie- und
Beratungsangebote: Reithalle, Karthaus Kicker, Sport/Schwimmbad, MUK -
Unterstitzte Kommunikation, Bundesteilhabegesetz, Abendschule.

- Urlaub

Angeboten werden zum Teil Urlaube mit den Wohngemeinschaften und ,Urlaub
ohne Koffer”. Externe Urlaubsanbieter sind z.B. die Lebenshilfe Senden, die
Familienbildungsstatte Coesfeld und die Evangelische Familienbildungsstatte
Munster.

- Vorsorgevollmachten / Patientenverfiigung
Die Broschiire ,Zukunftsplanung zum Lebensende: Mein Wille” in Leichter Sprache
erhalten Sie fir 3,00 € an der Telefonzentrale.

- Werkstatt

Die Werkstatt hat eine eigene Homepage: https://www.werkstaetten-
karthaus.de.

- Zentrale

Sie wissen nicht weiter? Sie suchen Infos, Mailadressen, Telefonnummern, ...?
Dann sind Sie an der Zentrale richtig: 02594 968-0. Hier ist auch der Touchscreen
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Bildschirm zu finden. Dort haben alle Interessierten Zugang zu Informationen (z.B.
aus dem Freizeitbereich oder den Essensplan). Die Infos sind auch in Leichter
Sprache oder als Audio abrufbar.

Auch Rollstuhlfahrrader kdnnen Sie dort ausleihen.

Personlich erreichen Sie die Mitarbeiter:innen der Zentrale von Montag bis Freitag
in der Zeit von 7.30 Uhr - 20.00 Uhr. Am Samstag, Sonntag sowie an Feiertagen ist
die Zentrale von 9.00 Uhr - 18.00 Uhr besetzt.

Stand: 09.02.2024
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Standort

Haupteingang
Information

Wohnhaus 1
WG 13 bis 16a
Krankenambulanz

Wohnhaus 2
WG 17 bis 20

Wohnhaus 3
WG 21 bis 24

Verwaltun
Schwimmbad
WG 10 bis 12

Verwaltung
Kiiche
WG 1 bis 9

Haus Jakob

Seniorentagesstitte
WG 26
Freizeitbereich
WG 25
Turnhalle

Reithalle

Technischer Bereich
Waschhaus
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